
✓  PLANTAR. Abril es un mes óptimo para plantar de todo: coníferas en 
contenedor, setos y una enorme variedad de vivaces y anuales de primavera-
verano: geranios, gitanillas, petunias, alegrías... ¡Llena de color tus macetas!

✓  SEMBRAR. Ahora es el mejor momento para la siembra directa de semi-
llas de anuales en el jardín, y de hortalizas y hierbas aromáticas en el huerto.

✓  ABONAR. Antes de plantar, aplica abono orgánico en parterres y arriates, 
jardineras y tiestos. En abril y mayo aporta mantillo al césped. Cada 15 días 
dales fertilizante diluido en el agua de riego a tus plantas de interior.

✓  VIGILAR LAS PLAGAS. ¡Están más activas que nunca, contrólalas!

HUERTO

✓ Siembra directa-
mente en el terreno 
calabacín, acelga, 
espinaca, calabaza, 
remolacha, rúcula 
y zanahorias.
✓ Repica los planto-
nes de tomates.

TRASPLANTA
LOS CACTUS

✓ La primavera y el 
verano son buena 
época para cambiar 
de tiesto los cactus 
que lo requieran. Bus-
ca un tiesto solo unos 
centímetros mayor.

AROMÁTICAS 
EN FLOR

✓ Lavandas, cantue-
sos, tomillos, rome-
ros, salvias... están 
llenos de flores fra-
gantes. Cuida el
drenaje y riégalos
moderadamente.

PLANTAS 
DE INTERIOR

✓ Renuévales la tierra 
retirando los prime-
ros cinco centímetros 
y aportando sustrato 
nuevo, o cambián-
dolas a un tiesto un 
poco más grande.
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Más información en la revista Verde es Vida, que puedes recoger 
en tu centro de jardinería, y en www.verdeesvida.es
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Prácticas 
tradicionales 
en tu huerto
Muchas prácticas agrícolas 
tradicionales siguen demos-
trando hoy su validez por 
su sabio respeto a los ciclos 
naturales. El huerto familiar 
permite incorporar algunas 
de ellas. En este artículo  
repasamos cuáles te pueden 
resultar útiles y cuáles no.

Un lilo que 
florece en 
rosa púrpura
Este lilo es pura intensidad: 
florece en tonos rosa púr-
pura y además de una forma 
exuberante. Durante un 
par de semanas, el Syringa 
x chinensis rinde todos los 
honores a la primavera. 
Resiste el frío, el calor fuerte 
y la sequedad ambiental. 

La lavanda de las alas de mariposa
Un penacho de coloridas brácteas, alas de mariposa, púrpuras, rosadas, 
magentas, blancas... corona las espigas florales de la Lavandula stoechas. 
Esta especie resiste la sequía y es ideal para cultivar en maceta por su 
pequeño porte y su aspecto compacto. Empieza a florecer en primavera. 

Clematis x armandii Tulbaghia violacea CalibrachoaClivia miniata


