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 N O  T E  O L V I D E S  D E :

 L A S  E S T R E L L A S  D E L  M E S :

 M Á S  C O N S E J O S :

✓ PLANTAR, TRASPLANTAR, CAMBIAR DE TIESTO. Al igual que 
septiembre, octubre ofrece las condiciones ideales para plantar, y trasplantar si la 
especie lo permite, árboles y arbustos: caducifolios que ya han entrado en reposo, 
coníferas en cepellón (si quieres un seto debes plantarlo ahora), laureles, adelfas, 
madroños, olivos... Recuerda que es importante abrir los hoyos unos cuantos días 
antes de plantar y comprobar si el drenaje es correcto.

✓ PODAR, ACOLCHAR Y ABONAR. Dales el último recorte del año a los 
setos de coníferas y perennifolias. Elimina las ramas secas, estropeadas o des-
viadas. Tras la poda, acolcha el alcorque de los árboles o el pie de los arbustos y 
trepadoras con abono orgánico; entiérralo ligeramente y riega a continuación.

PLANTAS
DE INTERIOR 

✓ Abónalas cada
dos semanas con un
fertilizante disuelto
en el agua de riego.
✓ Riega menos ve-
ces, pero mantén la 
humedad ambiental. 

PLANTAS
DE FLOR

✓ Proporciónales 
abono rico en potasio.
✓ Espera a noviem-
bre para plantar los 
bulbos de primavera.
✓ Presta atención 
al hongo oídio.

LEÑOSAS

✓ Venda los troncos 
y coloca tutores a los 
árboles recién planta-
dos para protegerlos 
del frío y el viento.
✓ Recorta las salvias 
y lavandas para que 
mantengan la forma. 

HUERTO

✓ Planta o siembra
acelga, espinaca, 
col, puerro, rabanito...
✓ Cosecha los frutos 
de tus árboles y ar-
bustos en días de sol; 
guárdalos en un sitio 
oscuro, fresco y seco.

Octubre
L A  A G E N D A  D E L  J A R D Í N ,  L A  T E R R A Z A  Y  E L  H U E R T O

Más información en la revista Verde es Vida, que puedes recoger 
en tu centro de jardinería, y en www.verdeesvida.es

verdeesvida
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      en 

Tutores y 
vendas para 
los árboles
La viabilidad de los árboles 
recién plantados puede verse 
comprometida por el viento 
y la insolación a los que no 
estaban expuestos en el 
vivero. Solución: anclarlos 
mediante tutores o proteger 
su corteza del sol con vendas.  

Brezos: un vivo 
toque magenta 
para el otoño
Brezo es el nombre que
reciben las ericas (en la foto)
y callunas, dos géneros de
arbustos de profusa floración
rosada, magenta, púrpura,
blanca o amarilla. Las ericas
ofrecen toda su belleza en
los meses más fríos del año.  

Esculturales suculentas en el jardín
Por su adaptación natural a la aridez y el calor, sumada a su enorme varie-
dad de formas singulares, cromatismo y texturas, los ágaves, aloes y tantas 
otras suculentas reclaman un lugar como protagonistas de exuberantes 
plantaciones y en composiciones naturalistas con plantas mediterráneas.

ZinniaAster novi-belgiiCyclamen Nandina domestica


